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Abstract 
 

The purposes of this research were to study the English vocabulary learning strategies of Naval 
Rating Students of Royal Thai Navy and to compare the difference of English vocabulary strategies of Naval 
Rating Students classified by the student’s achievement into high and low achievement groups. The sample 
group consisted of 265 Naval Rating Students studied in the second year in Royal Thai Navy in academic year 
2016. The instrument used in gathering data was questionnaire. The data statistically analyzed by percentage, 
means, standard deviation, and t-test for independent sample. 

The results revealed that Naval Rating Students of Royal Thai Navy used all strategies for English 
vocabulary learning strategy was at medium level. The determination strategies and social strategies were 
used the most while metacognitive strategies, memory strategies, and cognitive strategies were used less than 
the first 2 strategies respectively. 

When comparing high and low achievement group, it was shown that the students in high 
achievement group used metacognitive strategies the most while students in low achievement group used 
social strategies the most. It was shown that Naval Rating Students of Royal Thai Navy who had different 
English vocabulary learning abilities statistically significant used different English vocabulary learning strategies 
at .05 level except social strategies which the result was shown the using of strategies among 2 groups of 
students were statistically insignificant difference. 
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บทคัดยอ 

 

การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษากลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนจาทหารเรือ  และ
เปรียบเทียบความแตกตางในการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนจาทหารเรือ จําแนกตามความสามารถในการ
เรียนรูภาษาอังกฤษ  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนจาทหารเรือช้ันปท่ี 2 ปการศึกษา 2559 โรงเรียนจาทหารเรือ  
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบสอบถามกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก รอยละ  
คาเฉลี่ย  และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ  ใชสถิติ t-test แบบกลุมตัวอยางท่ีเปนอิสระแกกัน เพ่ือทดสอบความแตกตาง
ระหวางคาเฉลี่ย ผลการวิจัยพบวา  

1) นักเรียนจาทหารเรือ ใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษในภาพรวม อยูในระดับปานกลางทุกกลวิธีโดยใช
กลวิธีมากท่ีสุดเทากัน 2 กลวิธี ไดแก กลวิธีนําไปสูความสําเร็จ และ กลวิธีทางสังคม รองลงมาไดแก กลวิธีดานอภิปญญา กลวิธีการ
จดจํา และ กลวิธีดานสติปญญา ตามลําดับ 

2) ผลการเปรียบเทียบการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ จําแนกตามระดับความสามารถในการเรียนรูคําศัพท
ภาษาอังกฤษ พบวานักเรียนจาทหารเรือกลุมเกง ใชกลวิธีดานอภิปญญามากท่ีสุด นักเรียนจาทหารเรือกลุมออน ใชกลวิธีทางสังคมมาก
ท่ีสุด นักเรียนจาทหารเรือท่ีมีระดับความสามารถในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษแตกตางกัน มีการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพท
ภาษาอังกฤษทุกดาน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ยกเวนกลวิธีทางสังคมแตกตางกันอยาง ไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ 
 

คําสําคัญ :  กลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ, นักเรียนจาทหารเรือ 



ความสําคัญและความเปนมาของปญหา 
ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศท่ีนิยมใชกัน

อยางแพรหลายมากท่ีสุด เน่ืองจากเปนภาษากลางท่ีใชสื่อ
ความหมายไปเกือบท่ัวโลก ท้ังในฐานะท่ีเปนเครื่องมือท่ีจะ
เขา ถึงแหลง วิทยาการตางๆ และคนควาความรู ใหมๆ                 
ซึ่งปจจุบันมีคนท่ัวโลกใชภาษาอังกฤษเปนหลักในการสื่อสาร
ถึงจํานวน 2,000 ลานคน หรือ 1 ใน 3 ของประชากรของโลก 
ดังน้ันจึงเปนความจําเปนอยางยิ่งท่ีจะสงเสริมใหประชากรไทย 
ไดเรียนรูภาษาอังกฤษในระดับท่ีจะสื่อสารไดเปนเครื่องมือ         
ในการแสวงหาความรูและการประกอบอาชีพ ตลอดจน          
การเจรจาตอรองสําหรับการแขงขันดานเศรษฐกิจ และสังคม
ในเวทีสากล (สถาบันภาษาอังกฤษ, ออนไลน, 2555) ซึ่งใน
ปจจุบันน้ี ภาษาอังกฤษมีบทบาทในชีวิตประจําวันในหลายๆ 
ดาน เชน ใชภาษาเปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสาร การ
แสวงหาความรู และการศึกษาในระดับท่ีสูงข้ึน ชวยใหผูเรียน
มีความเขาใจ และตระหนักในความแตกตางเก่ียวกับวิถีชีวิต 
และวัฒนธรรม และยังชวยใหผู เรียนสามารถใชภาษา                 
ในการศึกษาคนควาหาความรู ไดกวางขวางข้ึน ดัง น้ันจึง
จํา เปนตองพัฒนาความสามารถของผู เ รี ยนในการใช
ภาษาอังกฤษไดอยางถูกตองตามหลักภาษา  และสถานการณ 
เขาใจวัฒนธรรมของเจาของภาษา และสามารถถายทอดได
อยางมีประสิทธิภาพ การประสบความสําเร็จในการเรียนรู
ภ าษ าต า งป ร ะ เทศ น้ั น  ส ว นห น่ึ ง ข้ึ นอ ยู กั บ ลั ก ษณ ะ                      
การเรียนรู (learning styles) และกลวิธีการเรียนรู (learning 
strategies) ซึ่งนับวามีความสําคัญมากตอสัมฤทธ์ิผลในการ
เรียนรู และถือวาเปนองคประกอบท่ีสําคัญในการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษโดยเปาหมายท่ีสําคัญในการจัดการศึกษา 
คือการพัฒนาผูเรียนใหสามารถเรียนรูดวยตนเอง และการท่ี
ผูเรียนจะบรรลุเปาหมายในการเรียนรู ผูเรียนตองมีกลยุทธ
การเรียนรู ท่ีเหมาะสม และมีประสิทธิภาพเปนของตนเอง            
จึงจะประสบผลสําเร็จในการเรียนไดเปนอยางดี (ธีราภรณ 
พลายเล็ก, 2555, หนา 1) อีกท้ังความสามารถในการใช
องคประกอบของภาษา 3 ประการ ซึ่งประกอบดวย 1. เสียง               
2. คําศัพท และ 3. โครงสรางไวยากรณ มีสวนชวยใหผูเรียน
สามารถเขาใจในสิ่งท่ีผูอ่ืนสื่อสาร และ สามารถสื่อสารกับผูอ่ืน
ไดอยางมีประสิทธิภาพ (Stevick, 2012) โดยทําใหเกิด
ประสิทธิภาพในการสื่อสารยิ่งข้ึนหากผูเรียนมีความรูเก่ียวกับ
คําศัพท ทําใหสามารถนําคําศัพทมาสรางเปนหนวยทางภาษา
ท่ีใหญข้ึน เชน วลี ประโยค และความเรียงได (Ghadessey &  
Yanjie, 2001) และคําศัพทมีความสําคัญมากในการสื่อสาร 
และ การเรียนภาษาของมนุษย อีกท้ังยังมีบทบาทท่ีจําเปน           
ในกระบวนการเรียนรูภาษาท่ีสอง  ซึ่งความเช่ียวชาญในเรื่อง 
 

 
คําศัพทไมเพียงแตเกิดข้ึนในช้ันเรียนเทาน้ัน แตตองสามารถ
เกิดข้ึนสะสมเพ่ิมพูนไดตลอดชีวิต  ถาผูเรียนภาษาท่ีสอง              
ไมสามารถฟนฝาอุปสรรคในการเรียนรูคําศัพท จะทําใหเกิด
ขอจํากัดในการเรียนทักษะทางภาษาได (ถิรวัฒน ตันทนิส, 
2555, หนา 1) นอกจากน้ี ลอเฟอร (Laufer, 1998) ยังได
กลาวไวเชนกันวา  ผูเรียนจะตองมีความรูดานคําศัพทใหมาก 
และตองรูคําศัพทนอกเหนือไปจากในหองเรียนดวย เพราะ
ก า ร ท่ี มี ค ว า ม รู คํ า ศั พ ท ร อ บ ตั ว น้ั น  มี ป ร ะ โ ย ชน ต อ                     
ทุกทักษะ ท้ังการฟง การพูด การอาน และการเ ขียน                  
ซึ่งคําศัพทน้ันมีจํานวนคอนขางมาก และหลากหลาย เชน 
คําศัพทท่ีใชในชีวิตประจําวัน คําศัพททางวิชาการ เปนตน             
จึงเปนการยากท่ีผูเรียนจะสามารถจดจําไดท้ังหมด ดังน้ัน
ครูผูสอนจึงควรคิดหาวิธีการเพ่ือนํามาพัฒนาความรูคําศัพท
ใหกับผูเรียนตลอดเวลา (กรกนก ภูฉํ่า, 2555, หนา 3)              
 จากความสําคัญของการเรียนรูคําศัพทดังกลาว
ขางตน จะเห็นไดวา กลวิธีการเรียนรูคําศัพทนับวาเปนสิ่ง
สําคัญของการเรียนรูคําศัพท เพราะกลวิธีการเรียนรูคําศัพท
เปรียบ เสมือน เปน เครื่ อ งมือ ท่ีส ง เสริมช วย ให ผู เ รี ยน                                   
เกิดความเขาใจ  อีกท้ังสามารถเรียนรูคําศัพทไดดวยตนเอง 
กําหนดทิศทางในการเรียนรูได ชวยใหการเรียนงายข้ึน                            
รวดเร็วข้ึน  และรูสึกมั่นใจในการเรียนมากข้ึน สามารถเรียน
ไดอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน (Oxford, R. L. and D. 
Crookall. 1989.) สวนบริติช เคานซิล (British Council, 
online, 2007) ยังมีแนวคิดสนับสนุนวากลวิธีการเรียนรู
คําศัพทชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูคําศัพทดวยตนเอง ซึ่งถา
ผูเรียนมีกลวิธีในการเรียนรู ก็จะทําใหมีอิสระในการใชภาษา
มากข้ึน และสามารถสื่อสารไดอยางกวางขวาง ไมจํากัด
เฉพาะท่ีครูกําหนด  หรือเฉพาะในรายวิชาท่ีเรียน  ซึ่งในการ
เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศน้ัน ผูสอนตอง
สงเสริมใหผูเรียนพยายามเรียนรูคําศัพทนอกหองเรียนให           
มากท่ีสุด  เน่ืองจากการเรียนภาษาตางประเทศมีขอจํากัด          
ในการใชภาษานอกหองเรียน ซึ่งครูผูสอนจึงตองสงเสริมให
นักเรียนใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทเพ่ือท่ีจะใชภาษาไดเอง 
และสื่อสารไดตามสถานการณจริงมากข้ึน ดังน้ันการใชกลวิธี
การเรียนรูคําศัพทท่ีหลากหลายเปนการชวยใหผูเรียนเขาใจ
ความหมายและจดจําคําศัพทได จึงเปนแนวทางในการ
สงเสริมการเรียนรูคําศัพทของผูเรียน ใหเกิดความเขาใจมาก
ยิ่งข้ึน  
 ในการศึกษากลวิธีการเรียนรูคําศัพท น้ัน ผู วิจัย
พบวา ไดมีนักวิจัยและนักการศึกษาหลายทานไดจําแนก
ประเภทของกลวิธีการเรียนรูคําศัพทท่ีแตกตางกันออกไป เชน 
ลอสันและฮอกเบน (Lawson & Hogben, 1996) ไดแบง



ประเภทกลวิธีการเรียนรูคําศัพทออกเปน 4 ประเภท ไดแก 
การทําซ้ํา การวิเคราะหรูปคํา การลงขอสรุปแบบงายๆ และ
การลงขอสรุปแบบซับซอน สวน เนช่ัน (Nation, 2005) ได
แบงประเภทของกลวิธีการเรียนรูคําศัพทออกเปน 3 ประเภท 
ไดแก การวางแผนเลือกจุดสําคัญของคําศัพท แหลงท่ีมา และ 
กระบวนการสรางคลังความรู เปนตน  
 นอกจากน้ีการแบงประเภทกลวิธีการเรียนรูคําศัพท
ตามแนวคิดของ ชมิตต (Schmitt, 2007) ก็เปนรูปแบบ              
ท่ีนาสนใจ และ ไดรับการยอมรับกันอยางกวางขวาง โดย             
ชมิตต ไดศึกษาคนควา พัฒนา และทําการวิจัยเก่ียวกับเรื่อง
กลวิธีการเรียนรูคําศัพทจนเปนท่ียอมรับ และ ไดรับความนิยม
ยึดเปนตนแบบอยางแพรหลาย และ ไดพัฒนาประเภทกลวิธี
การ เรียนรู คํ าศัพทบนพ้ืนฐานแนวคิดของ อ็อซฟอรด                 
โดยสามารถแบงประเภทกลวิธีการเรียนรูคําศัพทออกเปน           
2 กลวิธีหลัก และ 4 กลวิธีรอง  ไดแก 1 กลวิธีสําหรับคนหา
ความหมายของคําใหม โดยเปนคํา ท่ีไม เคยพบมากอน 
ประกอบดวย กลวิธีนําไปสูความสําเร็จ (Determination 
Strategies) และกลวิธีทางสังคม (Social Strategies)               
2 กลวิธีสําหรับรวบรวมคํา โดยเปนคําท่ีเคยเจอมากอนหรือ
เคยเรียนรูมาแลว ประกอบดวย กลวิธีทางสังคม (Social 
Strategies) กลวิธีการจดจํา (Memory Strategies) กลวิธี
ดานสติปญญา (Cognitive Strategies) และกลวิธีดาน            
อภิปญญา (Metacognitive Strategies)  ซึ่งจะเห็นไดวา 
เปนการจัดแยกประเภทท่ีมีความครอบคลุมตามในทุกประเด็น
การใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทท่ีสุด เมื่อเปรียบเทียบกับการ
แบงประเภทของนักการศึกษาอ่ืนขางตน 
 การเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษเปนสวนหน่ึงของ
การเรียนการสอนของ หลักสูตรนักเรียนจา โดยบรรจุ
เน้ือหาวิชาภาษาอังกฤษ 1 ภาษาอังกฤษ 2 ภาษาอังกฤษ 3 
และภาษาอังกฤษ 4 ในโครงสรางหลักสูตรนักเรียนจา 
พุทธศักราช 2556 ในหมวดวิชาสามัญท่ัวไป กําหนดให
นักเรียนจาไดศึกษา ในภาคการศึกษาท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 2 
ภาคการศึกษาท่ี 3 และ ภาคการศึกษาท่ี 4 ตามลําดับ ท้ังน้ี
เพ่ือใหนักเรียนจาทหารเรือมีความรู ความเขาใจในเน้ือหาวิชา
ท่ีกําหนด  และสามารถปฏิบัติงานตามสายงานเมื่อบรรจุเขา
รับราชการตํ าแหนงนายทหาร ช้ันประทวน ไดอยางมี
ประสิทธิภาพและเหมาะสม  ประกอบกับเพ่ือใหเกิดความ
สอดคลองกับความตองการของการปฏิบัติงานในสังคม
ปจจุบัน  และเพ่ิมพูนความสามารถของบุคลากรท่ีสามารถรับ
การเปลี่ยนแปลงของสังคมในปจจุบันท่ีเปลี่ยนแปลงไป             
แตจากขอมูลของกรมยุทธศึกษาทหารเรือ (กรมยุทธศึกษา
ทหารเรือ, ออนไลน, 2559) ในปการศึกษา 2558 พบวา             
ผลการสอบความรูในวิชาภาษาอังกฤษ 1 ภาษาอังกฤษ 2 
และภาษาอังกฤษ 3 ในภาคการศึกษาท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 2 

และภาคการศึกษาท่ี 3 ตามลําดับของนักเรียนจาทหารเรือ          
ในภาพรวมอยูในระดับต่ํา  อีกท้ังยังมีความสอดคลองกับผล
กา รทดสอบ ทักษะ ภาษา อั งกฤษ  ALCPT ( American 
Language Course Placement Test) ของกําลังพล
กองทัพเรือ อยูระดับต่ํากวาเกณฑมาตรฐานท่ี กองทัพเรือ
กําหนด โดยใหขาราชการช้ันยศสัญญาบัตรตองมีระดับเกณฑ
ผาน 80 คะแนน และขาราชการช้ันยศประทวนมีระดับเกณฑ
ผาน 70 คะแนน ตั้งแตเดือนตุลาคม พุทธศักราช 2552 เปน
ตนมา ผลทดสอบภาษาอังกฤษของขาราชการท่ีจะไปศึกษา 
อบรม และปฏิบัติภารกิจสําคัญ ณ ตางประเทศ พบวามีผูสอบ
ผานเกณฑมาตรฐานท่ีกองทัพเรือกําหนดในการสอบทักษะ
ภาษาอังกฤษ ALCPT ในระดับสัญญาบัตรมีผูท่ีสอบผานระดับ 
80 คะแนน คิดเปน 10 เปอรเซ็นต และ นายทหารประทวน 
มีผูสอบผานระดับ 70 คะแนน คิดเปน 5 เปอรเซ็นต ของ
กําลังพลท้ังหมด  ซึ่งผลกระทบดังกลาวจะมีตอประสิทธิภาพ 
ในการปฏิบัติหนาท่ีหลายประการ เชน การเปนผูแทน
กองทัพเรือในการประชุม ตอรองกับตางประเทศ  การเขารวม
ฝกผสมตางๆ กับกองกําลังมิตรประเทศ โดยไมสามารถ
แสดงออกหรือทําหนาท่ีไดอยางสมบรูณ ท้ังๆ ท่ีมีความรู 
ความสามารถในสายงานอาชีพเปนอยางดี แตไมสามารถ
สื่อสาร ถายทอดสิ่งเหลาน้ันผานการใชทักษะภาษาอังกฤษได
ดีเทาท่ีควร (กรมยุทธศึกษาทหารเรือ, ฝายวิชาการ, 2557) 
ภายหลังจากการประชุมผูบัญชาการทหารเรืออาเซียนครั้งท่ี 2 
เมื่อปพุทธศักราช 2546 พลเรือเอกทวีศักดิ์ โสมาภา เมื่อครั้ง
ดํารงตําแหนงผูบัญชาการทหารเรือ ไดตั้งขอสังเกตวาบุคลากร
ของกองทัพเรือ  มีปญหาสําคัญในระหวางการทํางานรวมกับ
หนวยงานตางประเทศ ไมวาจะเปนเรื่องของการประชุม 
สัมมนา การฝกตางๆ รวมไปถึงการปฏิบัติงาน ท้ังๆ ท่ีขีด
ความสามารถของนายทหารเรือไทย ก็มิไดยิ่งหยอนไปกวา                   
กําลังพลของประเทศตางๆ แมแตนอย และเมื่อมองใหลึกลง
ไปในประเด็นปญหาดังกลาว  ก็พบวาตนเหตุสําคัญของปญหา
คือ ขอจํากัดเรื่องการสื่อสาร  เมื่อกําลังพลของเราไมสามารถ
ตดิตอสื่อสารไดอยางราบรื่นเสียแลว  โอกาสท่ีการปฏิบัติงาน
ตางๆ จะเปนไปอยางมีประสิทธิภาพก็ยิ่งนอยลงไปอีก จึงสั่ง
การใหหนวยงานท่ีเก่ียวของพิจารณาแนวทางในการพัฒนา
เพ่ือแกปญหาดังกลาว จนในท่ีสุดคําตอบท่ีไดรับคือ จะตองมี
การพัฒนาขีดความสามารถดานภาษาอังกฤษใหกับกําลังพล
ของกองทัพเรืออยางจริงจัง และ ตอเน่ือง 
 จากปญหาดานการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของ
กําลังพลกองทัพเรือดังกลาวขางตน โรงเรียนการขนสง
ทหารเรือ เปนโรงเรียนจา สังกัดกองทัพเรืออีกแหงหน่ึงท่ี
ประสบปญหาดังกลาว ซึ่งปญหาท่ีพบคือ ในปการศึกษา 
2559 นักเรียนจาทหารเรือเหลาทหารขนสง  ช้ันปท่ี 2 สังกัด
โรงเรียนการขนสงทหารเรือ มีผลการสอบวัดระดับทักษะ



ภาษาอังกฤษต่ํากวามาตรฐานท่ีกองทัพเรือกําหนด กลาวคือ 
มีผลการสอบวัดระดับภาษาอังกฤษ  ของนักเรียนจาทหารเรือ
ช้ันปท่ี 2 พบวามีผูสอบไดระดับคะแนน 40 จากคะแนนเต็ม 
100 คะแนน เพียง 1 คน จากนักเรียนจํานวนท้ังหมด 48 คน 
คิดจํานวนนักเรียนสอบผานเฉลี่ย รอยละ 2.08  ซึ่งต่ํากวา
เกณฑท่ีกําหนดเกณฑผานดังน้ี ระดับคะแนนรอยละ 40 และ
จํานวนรอยละ 10 ของนักเรียนท้ังหมด (กองประกันคุณภาพ
การศึกษา, กรมยุทธศึกษาทหารเรือ, 2558) แสดงใหเห็นวา
ผูเรียนไมประสบความสําเร็จในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
เทาท่ีควร ปญหาท่ีพบคือนักเรียนสวนใหญยังไมรูจักใชกลวิธี
ในการเรียนรูคําศัพท ทําใหรูคําศัพทในจํานวนนอยและสงผล
ให ทักษะการฟง พูด อาน และเขียนภาษาอังกฤษไมดี
เทาท่ีควร ทําใหนักเรียนไมสามารถสื่อสารได โดยเฉพาะการ
เรียนรูภาษาอังกฤษท่ีเปนภาษาตางประเทศน้ัน ตองรูจักการ
ใชกลวิธีในการเรียนรูคําศัพทเพ่ือชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรู
คําศัพทได และ ใชภาษาสื่อสารไดตามสถานการณจริง สงผล
ใหผูเรียนขาดความเช่ือมั่นในตนเองไมกลาแสดงออกระหวาง 
ท่ีมีกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งสังเกตไดจากพฤติกรรมการ
เรียนของผู เรียน ซึ่งสงผลใหผลการสอบวัดระดับทักษะ
ภาษาอังกฤษต่ํากวาเกณฑท่ีกองทัพเรือกําหนด 
 จะเห็นได ว า เมื่ อ นักเรี ยนจ าทหาร เรือสํ า เร็ จ
การศึกษาแลวอาจสงผลกระทบตอการปฏิบัติงานในอนาคตได  
กองทัพเรือ และโรงเรียนจาทหารเรือไดเล็งเห็นความสําคัญท้ัง
การบรรจุในเน้ือหารายวิชาการสนทนาภาษาอังกฤษ 1 2 3 
และ 4 ไวในโครงสรางหลักสูตร โดยถือวาการเรียนรูคําศัพท
เปนสวนหน่ึงการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ อีกท้ังยังได
อนุมัติโครงการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของขาราชการ
กองทัพเรือระยะสั้น 5 ป ตั้งแตปงบประมาณ 2554 – 2558  
อีกท้ังเปนการพัฒนาความรูและทักษะภาษาอังกฤษของ
นักเรียนทหารในสถานศึกษาตางๆ ของกองทัพเรือในภาพรวม
ใหเพ่ิมข้ึนสูเกณฑมาตรฐานในอนาคต  
 การศึกษากลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของ
นักเรียนจาทหารเรือช้ันปท่ี 2 ในภาคการศึกษาท่ี 2 ป
การศึกษา 2559 น้ี เปนสิ่งหน่ึงท่ีมีความสําคัญและนาสนใจ 
ในการเลือกเพ่ือทําการศึกษาวิจัยเน่ืองจากเปนนักเรียน             
จาทหารเรือท่ีไดผานการเรียนและมีระดับผลคะแนนวิชาการ
สนทนาภาษาอังกฤษ 1 และการสนทนาภาษาอังกฤษ 2 
มาแลวในภาคการศึกษาท่ี 1 และ 2 ท่ีผานมา จึงทําใหได
ทราบถึงการพัฒนาวิธีการ หรือแนวทางท่ีใช ในการหา
ความหมายของคําศัพทภาษาอังกฤษวาจะมีผลตอการระดับ
คะแนนท่ีได และการนํากลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนจาทหารเรือช้ันปท่ี 2 ในครั้งน้ีผูวิจัยไดเลือกศึกษา 
และปรับแกตามแนวคิดของชมิตต (Schmitt, 2007) ซึ่งแบง
ออกเปน 5 ดาน ไดแก 1 กลวิธีนําไปสูความสําเร็จ 2 กลวิธี

ทางสังคม 3 กลวิธีการจดจํา 4 กลวิธีดานสติปญญา และ            
5 กลวิธีดานอภิปญญา ซึ่งเปนกลวิธีการเรียนรูคําศัพทท่ีมี
ความหลากหลาย  ไดรับการศึกษา คนควา พัฒนา จนเปน           
ท่ียอมรับและไดรับความนิยมอยางแพรหลาย อีกท้ังมีความ
เหมาะสมกับบริบทของนักเรียนจาทหารเรือ เน่ืองจากเปน
นัก เ รี ยนทหาร อีกกลุ มห น่ึ ง ท่ี มี ค วามแตกต า ง ทักษะ
ภาษาอังกฤษ  อันจะเปนประโยชนท่ีนักเรียนจาทหารเรือ             
จะไดเลือกใชกลวิธีดังกลาวไดอยางถูกตองและเหมาะสม            
ซึ่งท่ีผานมายังไมมีงานวิจัยท่ีศึกษากลวิธีการเรียนรูคําศัพท 
ของนักเรียนจาทหารเรือ ดวยเหตุน้ีผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษา
การใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียน             
จาทหารเรือ พรอมกับเปรียบเทียบระดับการใชกลวิธีการ
เรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนจาทหารเรือ จําแนก
ตามระดับความสามารถในการเรียนรูภาษาอังกฤษ  ซึ่งผลจาก
การศึกษาในครั้งน้ีจะเปนแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุง
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนจาทหารเรือ  
ท่ีศึกษาอยูในโรงเรียนจาทหารเรือ สังกัดกองทัพเรือ ไดอยาง 
มีประสิทธิภาพ และเหมาะสม อันจะเสริมสรางความสามารถ
ในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย  
  

 1. เ พ่ือศึกษาการใชกลวิ ธีการเรียนรูคํ าศัพท
ภาษาอังกฤษของนักเรียนจาทหารเรือ 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตางในการใชกลวิธี
การเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนจาทหารเรือ 
จําแนกตามกลุมเกง และกลุมออน 

 

สมมติฐานการวิจัย 
1. นักเรียนจาทหารเรือมีการใชกลวิธีการเรียนรู

คําศัพทภาษาอังกฤษทุกกลวิธี 
2. นักเรียนจาทหารเรือท่ีมีระดับความสามารถใน

การเรียนรูภาษาอังกฤษตางกัน มีการใชกลวิธีการเรียนรู
คําศัพทภาษาอังกฤษท่ีแตกตางกัน 

 

ขอบเขตการวิจัย 
1. ขอบเขตผูใหขอมูลประชากรท่ีใช เปนนักเรียน

จาทหารเรือ ช้ันปท่ี 2 ท่ีกําลังศึกษาอยูภาคการศึกษาท่ี 2              
ปการศึกษา 2559 โรงเรียนจาทหารเรือ สังกัดกองทัพเรือ 
จํานวน 833 คน กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยเปนนักเรียน
โ ร ง เ รี ย น จ า ท ห า ร เ รื อ ช้ั น ป ท่ี  2 สั ง กั ด ก อ ง ทั พ เ รื อ                           
ท่ีกําลังศึกษาในภาคศึกษาท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 



265 คน ไดจากตารางสําเร็จรูปเครจซี่ และ มอรแกน และ สุม
กลุมตัวอยางอยางงายโดยวิธีจับฉลาก  

2. ขอบเขตเวลา  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล
ดวยแบบสอบถามกลวิธีการเรียนรูคําศัพทศัพทภาษาอังกฤษ 
ระหวางเดือน เมษายน – กันยายน พ.ศ. 2559 

 
ประโยชนท่ีจะไดรับจากการวิจัย 

1.   ไดแนวทางในการวางแผนเพ่ือพัฒนาการสอน
คําศัพทภาษาอังกฤษของครูผูสอน 

            2.   ไดแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน
คําศัพทภาษาอังกฤษใหมีความสอดคลองกับรูปแบบการ
เรียนรูของผูเรียน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
1. ระเบียบวิธีวิจัย 

ก า ร วิ จั ย ค รั้ ง น้ี  เ ป น ก า ร วิ จั ย เ ชิ ง สํ า ร ว จ                 
มี วัต ถุประสงค เ พ่ือ 1. ศึกษากลวิ ธีการ เรียนรูคํ าศัพท
ภาษาอังกฤษของนักเรียนจาทหารเรือ 2. เปรียบเทียบความ
แตกตางในการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของ
นักเรียนจาทหารเรือ จําแนกตามกลุมเกง และกลุมออน ผูให
ขอมูล ไดแก นักเรียนจาทหารเรือช้ันปท่ี 2 ท่ีศึกษาในภาค
ศึกษาท่ี 2 ปการศึกษา 2559 โรงเรียนจาทหารเรือในสังกัด
ของกองทัพเรือ จํานวน 7 โรงเรียน จํานวน 265 คน 
เครื่องมือท่ีใชคือ แบบสอบถามชนิดประเมินคา 5 ระดับ 
วิเคราะหขอมูลระดับการใชกลวิธีการเรียนรู โดยการหาคา
รอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

แบบสอบถามการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพท
ภาษาอังกฤษ ใชมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating 
Scale) แบบ ลิเคิรท (Likert, 1961, pp. 90-91) ซึ่งมี
รายละเอียดดังน้ี 4 หมายถึง ผูเรียนใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพท
ภาษาอังกฤษน้ันมากท่ีสุด 3 หมายถึง ผูเรียนใชกลวิธีการ
เรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษน้ันมาก 2 หมายถึงผูเรียนใชกลวิธี
การเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษน้ันปานกลาง 1 หมายถึง 
ผูเรียนใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษน้ันนอย และ 0 
หมายถึง ผูเรียนไมใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษน้ัน 

วิเคราะหขอมูลของแบบสอบถามชนิดมาตร
ประมาณคา 5 ระดับ ของลิเคิรท เพ่ือศึกษาการใชกลวิธีการ
เรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนโรงเรียนจาทหารเรือ 
สังกัดกองทัพเรือ จากการตอบแบบสอบถามการใชกลวิธีการ
เรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ โดยแจกแจงความถ่ี รอยละ 

คาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) โดย
คํานวณรายขอ รายดาน และภาพรวม และนํามาพิจารณา         

หาคาเฉลี่ยมาจัดลําดับกับเกณฑ (ไชยยศ  เรืองสุวรรณ.
2535:135) ดังน้ี 
 3.50 - 4.00 หมายถึง ใชกลวิธีการเรียนรู
คําศัพทภาษาอังกฤษมากท่ีสุด  
 2.50 - 3.49 หมายถึง ใชกลวิธีการเรียนรู
คําศัพทภาษาอังกฤษมาก  
 1.50 - 2.49 หมายถึง ใชกลวิธีการเรียนรู
คําศัพทภาษาอังกฤษปานกลาง   
 0.50 - 1.49 หมายถึง ใชกลวิธีการเรียนรู
คําศัพทภาษาอังกฤษนอย และ 0.00 - 0.49 หมายถึง ไมมี
การใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ  

2. ข้ันตอนการวิจัย 
2.1 สรางแบบสอบถามใหครอบคลุมกลวิธีการ 

เรียนรูคําศัพทภาอังกฤษท้ัง 5 ดาน ไดแก กลวิธีนําไปสู
ความสําเร็จ กลวิธีทางสังคม กลวิธีการจดจํา กลวิธีดาน
สติปญญา และ กลวิธีดานอภิปญญา 

2.2  นําแบบสอบถามกลวิธีการเรียนรูคําศัพท 
ภาษาอังกฤษของนักเรียนจาทหารเรือสังกัดกองทัพเรือไป
เสนอผูเช่ียวชาญ 3 คน เพ่ือตรวจสอบและหาคาดัชนีความ
สอดคลอง IOC (Index of item objectives congruence) 
จากน้ันนําผลท่ีไดมาหาคาเฉลี่ย ซึ่งคาเฉลี่ยท่ียอมรับได ตองมี
คาตั้งแต 0.5 ข้ึนไป โดยมีคาความสอดคลองเทากับ 0.97 
และนําแบบสอบถามท่ีผานการตรวจสอบ และปรับปรุงแกไข
แลว  มาทดลองใช (Try out) กับนักเรียนกลุมตัวอยางท่ีมี
ลักษณะคลายคลึงกัน เพ่ือนํามาหาคาความเช่ือมั่น 
(Reliability) โดยมีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.94 นํา
แบบสอบถามเสนอตออาจารยท่ีปรึกษา เพ่ือนําไปใชเก็บ
ขอมูล 

3. การเก็บรวบรวมขอมลู 
3.1 เก็บรวบรวมขอมูลการตอบแบบสอบถาม 

ของนักเรียนจาทหารเรือไดรับกลับจํานวน 265 ชุดคิดเปน                        
รอยละ 100 

       3.2 นําแบบสอบถามท่ีไดจัดกลุมความสามารถ
ทางภาษาเปนกลุมเกง และกลุมออนจากระดับคะแนนเฉลี่ย 
จํานวน 2 ภาคการศึกษาท่ีผานมาโดยผูวิจัยนําคะแนนท่ีไดจาก
การตอบในแบบสอบถามมาเรียงคะแนนจากมากท่ีสุดไปหานอย
ท่ีสุด และเรียงคะแนนจากนอยท่ีสุดไปหามากท่ีสุดโดยใชเกณฑ 
27% ทําใหไดนักเรียนท้ังกลุมเกง และกลุมออนจํานวนเทากัน 
คือ 72 คน หลังจากน้ันผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจากการตอบ
แบบสอบถามไปทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติตอไป 
 
 
 



สรุปผลการวิจัย 
ตาราง 1 ผลการศึกษากลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนจาทหารเรือ 

 

กลวิธี 
ระดับการใชกลวิธ ี

X  SD ความหมาย 

1. กลวิธีนาํไปสูความสําเร็จ (DET:    
Determination Strategies) 

2.20 0.65 ปานกลาง 

2. กลวิธีทางสังคม (SOC: Social 
Strategies) 

2.20 0.78 ปานกลาง 

3. กลวิธกีารจดจาํ (MEM: Memory 
Strategies) 

1.99 0.73 ปานกลาง 

4. กลวิธีดานสติปญญา (COG: 
Cognitive Strategies)  

1.92 0.82 ปานกลาง 

5. กลวิธีดานอภปิญญา (MET: 
Metacognitive Strategies) 

2.17 0.80 ปานกลาง 

ภาพรวม 2.10 0.65 ปานกลาง 

  
 จากตารางท่ี 1 พบวาการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพท
ภาษาอังกฤษของนักเรียนจาทหารเรือพบวา ในภาพรวมทุก
กลวิธีใชระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 2.10) เมื่อพิจารณาเปนราย
กลวิธี พบวา ทุกกลวิธีมีการใชในระดับปานกลาง โดย ลําดับ 1 
ไดแก กลวิธีนําไปสูความสําเร็จ (DET: Determination 
Strategies) และกลวิธีทางสังคม (SOC: Social Strategies) 
(คาเฉลี่ย 2.20) รองลงไปไดแก กลวิธีดานอภิปญญา (MET: 
Metacognitive Strategies) (คาเฉลี่ย 2.17) กลวิธีการจดจํา 
(MEM: Memory Strategies) (คาเฉลี่ย 1.99) และ กลวิธี
ดานสติปญญา (COG: Cognitive Strategies) (คาเฉลี่ย 
1.92) 

 
ตาราง 2 การเปรียบเทียบความแตกตางในการใชกลวิธีการ
เรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ 

 
กลวิธกีาร
เรียนรู

คําศัพทภาษา 
อังกฤษ 

 

กลุมเกง 
72 คน  

กลุมออน 
72 คน 

t p X
 

SD X
 

SD 

1.กลวิธี
นําไปสู
ความสําเร็จ 
(DET) 

2.30 0.59 1.91 0.71 3.606* .000 

2.กลวิธีทาง
สังคม (SOC) 

2.17 0.79 2.01 0.85 1.168 .245 

3. กลวิธกีาร
จดจํา (MEM) 
 

2.07 0.65 1.69 0.73 3.274* .001 

 
กลวิธกีาร
เรียนรู

คําศัพทภาษา 
อังกฤษ 

 

กลุมเกง 
72 คน  

กลุมออน 
72 คน 

t p 

4.กลวิธี ด าน
ส ติ ป ญ ญ า 
(COG)  

1.99 0.84 1.62 0.82 2.650* .009 

5. กลวิธีดาน
อภิปญญา 
(MET) 

2.36 0.80 1.85 0.85 3.655* .000 

ภาพรวม 2.18 0.61 1.82 0.71 3.267* .001 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 จากตาราง 2 พบวา นักเรียนจาทหารเรือกลุมเกง 
และกลุมออน ใชกลวิธีในภาพรวม กลวิธีนําไปสูความสําเร็จ  
กลวิธีการจดจํา กลวิธีดานสติปญญา และกลวิธีดานอภิปญญา 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลอง
กับสมมติฐานท่ีตั้งไว สวนกลวิธีทางสังคมแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ 

 
การอภิปรายผล 
 ในการอภิปรายผล ผูวิจัยนําขอมูลเชิงปริมาณนํามา
สรุปผลไดดังน้ี 
 นักเรียนจาทหารเรือใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพท
ภาษาอังกฤษ โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ซึ่งพบวา            
มีการใชกลวิธีในทุกดาน เพ่ือเปนเครื่องมือ แนวทาง และ
วิธีการหาความหมายของคําศัพท เพ่ือพัฒนาความสามารถ           
ในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของตนเองใหมากยิ่งข้ึน           
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ กวินทรา สนขุนทด (2554) ท่ีได
ศึกษากลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของ นักศึกษา ช้ัน
ปท่ี 1 แผนการเรียนปริญญาตรี 4 ป สาขาวิศวกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฎอุดรธานี จํานวน 47 คน พบวานักศึกษา
ใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษเทคนิคในภาพรวมอยู
ในระดับปานกลาง โดยใชกลวิธีดานอภิปญญามากท่ีสุด 
รองลงมา ไดแก กลวิธีทางสังคม กลวิธีนําไปสูความสําเร็จ 
กลวิธีการจดจํา และกลวิธีดานสติปญญา ตามลําดับ อีกท้ัง          
ยังไดศึกษาผลการเปรียบเทียบการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพท
ภาษาอังกฤษเทคนิค จําแนกตามความสามารถในการเรียนรู
คําศัพทตามระดับความสามารถในการเรียนรูคําศัพท
ภาษาอังกฤษท่ีแตกตางกัน พบวามีการใชกลวิธีการเรียนรู
คําศัพทภาษาอังกฤษทุกดาน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 ยกเวนกลวิธีดานอภิปญญา ซึ่งมีความ
สอดคลองกับงานวิจัยของ นัฐยา บุญกองแสน (2556)                    



ท่ีไดศึกษาการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาไทยท่ีกําลังศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  ผลการศึกษาพบวานักศึกษาใชกลวิธี
การเรียนรูคําศัพทในระดับปานกลางในภาพรวม และ 3 กลวิธี
หลัก นอกจากน้ียังพบวาการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทใน
ภาพรวม กลวิธีหลัก และรายขอของนักศึกษามีความสัมพันธ
กับท้ัง 5 ตัวแปรท่ีศึกษา การวิเคราะหปจจัยพบวา 5 ปจจัย           
มีความสัมพันธกับการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพท ผลการ
วิเคราะหดานเน้ือหาพบวามี 7 เหตุผลหลักท่ีนักศึกษาใชบาง
กลวิธีบอย และม ี9 เหตุผลหลักท่ีนักศึกษาใชบางกลวิธีไมบอย 
 ผลการเปรียบเทียบการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพท
ภาษาอังกฤษของนักเรียนจาทหารเรือจําแนกตามกลุมเกง 
และกลุมออน  พบวานักเรียนจาทหารเรือ ใชกลวิธีการเรียนรู
คําศัพทภาษาอังกฤษ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ           
ท่ีระดับ .05 ยกเวนกลวิธีทางสังคม แตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ โดยนักเรียนจาทหารเรือกลุมเกง ใชกลวิธี        
ดานอภิปญญามากท่ีสุด และใชกลวิ ธีดานสติปญญานอย                
สวนนักเรียนจาทหารเรือกลุมออน ใชกลวิธีทางสังคมมากท่ีสุด 
และ ใชกลวิธีดานสติปญญานอย ซึ่ งมีความสอดคลองกับ
สมมุติฐานท่ีตั้งไว 
 เมื่อพิจารณาผลการใชกลวิ ธีการเรียนรูคํ าศัพท
ภาษาอังกฤษของนักเรียนจาทหารเรือกลุมเกงแลว พบวาใชกลวิธี
ด านอภิปญญามากท่ีสุด คือ การเรี ยนรู คํ าศัพทผ านสื่ อ
ภาษาอังกฤษตางๆ  เชน  เพลง  ภาพยนตร  ขาว  และโฆษณา  
หรือการข าม ผ านคํ าศัพท ท่ี ไมทราบความหมายไปกอน             
อาจเน่ืองมาจาก นักเรียนจาทหารเรือกลุมเกง เห็นวาเปนกลวิธี
การเรียนรูคําศัพทมีความสะดวกสบาย งายตอการเขาถึงได 
ทุกสถานท่ีทุกชวงเวลาตามความตองการ  มีลักษณะรูปแบบ
การเรียนรูท่ีมีการดูดความสนใจ เราใจ ติดตา และไดรับความ
บันเทิงไปพรอมกับการเรียนรูดวย ทําใหนําไปสูการเลือกใช            
อีกท้ังสามารถควบคุมการเรียนรูไดดวยตนเอง  โดยกลวิธีเหลาน้ี           
จึงเปนวิธีการท่ีสําคัญมีสวนชวยทําใหสามารถจําคําศัพทได            
มากข้ึน  ตลอดจนสงผลทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ และ
สามารถพัฒนาการเรียนรูไดดวยตนเองไดดียิ่งข้ึน  ซึ่งมีความ
สอดคลองกับบทความเรื่อง สองภาษา ของจุฑามณี ทิพราช 
และชญานันท  ปติกรพวงเพชร  (2555)  ท่ีไดสํารวจกลยุทธในการ
เรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 และ 2 
มหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธานี  ไดจําแนกนักศึกษาออกเปน           
3 ระดับ ไดแก นักศึกษาท่ีเรียนเกง ปานกลาง และออน พบวา
นักศึกษาท่ีเรียนระดับเกงในรายวิชาภาษาอังกฤษ ใชกลยุทธการ
เรียนรู โดยการรูคิด (Metacognitive Strategies) ในขณะท่ี
นักศึกษาระดับปานกลางใชกลยุทธการเรียนรูดวยตนเอง 
(Determination Strategies)  และนักศึกษาระดับออนใชกลยุทธ
การเรียนรูดานความจํา (Memory Strategies) ซึ่งการเรียนรู

คําศัพทภาษาอังกฤษ นับเปนสิ่งท่ีทาทายประการสําคัญ
อันหน่ึงของผูเรียนภาษาตางประเทศ หรือภาษาเปาหมาย 
(Target Language) ตองประสบในขณะเรียนรูภาษา ซึ่งอาจ
มีกลวิธีท่ีหลากหลาย เพ่ือใหไดรูความหมายน้ัน อีกท้ังการมี
กลวิธีการเรียนรูคําศัพทไวหลายๆ ดาน จะชวยใหผูเรียน
สามารถเรียนรูไดดวยตนเอง  ซึ่งมีความสอดคลองกับงานวิจัย
ของ กุสุมา พิทักษวงศ (2555) ไดศึกษากลวิธีการเรียนรู
คําศัพทเทคนิคทางดานธุรกิจ ของนักศึกษาท่ีมีความสามารถ
ทางดานภาษาอังกฤษในระดับสูงและต่ํา จากคลังขอมูล
คําศัพทธุรกิจ กับนักศึกษาช้ันปท่ี 3 ท่ีเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
เพ่ือธุรกิจในปการศึกษา 2554 จํานวน 40 คน โดยถูกแบง
ออกเปน 2 กลุม ซึ่งประกอบไปดวย นักศึกษาท่ีมีความ 
สามารถทางดานภาษาอังกฤษในระดับสูงจํานวน 24 คนและ
นักศึกษาท่ีมีความสามารถทางดานภาษาอังกฤษในระดับต่ํา
จํานวน 16 คน นักศึกษาถูกแบงกลุมโดยใชคะแนนสอบจาก 
Technical Vocabulary Test in Context ผลจากการวิจัย
ซึ่งมาจากแบบทดสอบ ท่ีมีคําศัพทเฉพาะทางดานธุรกิจใน
คลังขอมูลคําศัพทท่ีสรางข้ึน จํานวน 209 คํา เชน marketing 
company product business และ firm มีดังน้ี 1)นักเรียน
ท่ี มี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ สู ง ใ ช ก ล วิ ธี ก ลุ ม 
Determination และ Metacognitive อยูในระดับสูง เชน 
เรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษจากสื่อตางๆ เรียนรูความหมาย
ของคําศัพทจากบริบท ใชรากศัพทมาชวยเดาความหมาย และ 
ใชพจนานุกรม อังกฤษ – อังกฤษ 2) นักเรียนท่ีมี
ความสามารถภาษาอังกฤษต่ําใชกลวิธีกลุม Cognitive บอย
ท่ีสุด เชน เรียนรูคําศัพทโดย การพูดซ้ํา เขียนซ้ําและเรียนรู
คําศัพทโดยการจดบันทึกขณะครูสอน 
 เมื่อพิจารณาผลการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทของ
นักเรียนจาทหารเรือกลุมออน  พบวาใชกลวิธีดานสังคมมากท่ีสุด 
คือ การถามความหมายของคําศัพทจากเพ่ือนรวมช้ัน ขอใหครู
อ ธิบายความหมายของคํ าศัพท ใหม  หรื อบอกคํ า ท่ีมี
ความหมายเหมือนกัน (synonym) และขอใหครูแปล
ความหมายของคําศัพทโดยการใชภาษาอังกฤษอยางงายๆ 
อาจเน่ืองมาจากนักเรียนจาทหารเรือกลุมออน มีลักษณะการ
พ่ึงพาอาศัยกัน การหาความหมายคําศัพทภาษาอังกฤษท่ีไม
ทราบความหมาย จําเปนตองหาวิธีการท่ีมีความสะดวก             
งายท่ีสุด และใชระยะเวลาสั้นๆ การมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืน 
จะเปนหนทางท่ีเปนประโยชนในการเรียนรูคําศัพท ซึ่งเห็นวา
บุคคลท่ีมีความใกลชิดท่ีสุด คือเ พ่ือนรวมช้ันเรียน และ 
ครูผูสอนเปนบุคคลลําดับถัดไปท่ีสามารถใหความชวยเหลือได 
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ รวีวรรณ จิวาณุวงษ (2549)            
ท่ีไดศึกษาและเปรียบเทียบการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 6 แผนภาษาอังกฤษ - คณิตศาสตร 
และแผนภาษาอังกฤษ - ภาษาฝรั่งเศส  โรงเรียนพระหฤทัย



นนทบุรี  ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2548 ผลการศึกษา
พบวา  นักเรียนใชกลวิธีทางสังคมมากท่ีสุด ไดแก การถาม
ความหมายจากเพ่ือนรวมช้ันเรียน ถามความหมายจาก
ครูผูสอน  และเรียนรูความหมายของคําศัพทจากการทํา
กิจกรรมเปนกลุมอีก  และจากผลการสัมภาษณอยางไมเปน
ทางการนักเรียนจาทหารเรือช้ันปท่ี 2 ท่ีมีผลการเรียนรู
ภาษาอังกฤษท่ีแตกตางกัน จํานวน 5 คน พบวากลวิธีหรือ
แนวทางการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษท่ีนักเรียนจาทหารเรือ
กลุมเกงใช คือ การหาความหมายจากสื่อสมัยใหม เชน การใช
พจนานุกรมออนไลน การเรียนรูคําศัพทจากเพลง ภาพยนตร
ตางประเทศ เปนตน สวนกลวิธีการถามความหมายจากเพ่ือน
รวมช้ันเรียน และจากครูผูสอนเปนกลวิธีการหาความหมาย
คําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนจากลุมออนเลือกใช อีกท้ัง 
มีความสอดคลองกับผลสัมภาษณครูผูสอนภาษาอังกฤษอยาง
ไมเปนทางการ จํานวน 3 คน ท่ีไดสังเกตพฤติกรรมขณะ
จัดการเรียนการสอนพบวานักเรียนจาท่ีมีผลการเรียนรู
ภาษาอังกฤษออนจะถามความหมายของคําศัพทภาษาอังกฤษ
มากกวา นักเรียนจาท่ีมีผลการเรียนภาษาอังกฤษเกง โดย
ลักษณะของการถาม จะมีท้ังการถามความหมายเปนคํา และ
เปนประโยคสั้นๆ  แตอยางไรก็ตามในการวิจัยครั้งน้ี มีความ
แตกตางจากงานวิจัยของ เชา (Chao, 2007) ท่ีไดศึกษาการ
ใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 - 4 ภาควิชา
ภาษาอังกฤษประยุกตจํ านวน 117 คน มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีทางตอนใตของประเทศไตหวัน ผลการวิจัยพบวา 
นักศึกษาใชกลวิธีนําไปสูความสําเร็จมากท่ีสุดและใชกลวิธีทาง
สังคมนอยท่ีสุด โดยกลวิธีสําหรับคนหาความหมายคําศัพท 
นักศึกษาใชพจนานุกรมสองภาษามากท่ีสุด 

 
ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
 จากผลของการศึกษากลวิธีการเรียนรูคําศัพท
ภาษาอังกฤษของนักเรียนจาทหารเรือช้ันป ท่ี  2 ผู วิ จั ย               
มีขอเสนอแนะในประเด็นตางๆ อันจะเปนประโยชนแกผูสนใจ
ท่ีจะนําไปพัฒนาการเรียนการสอนได ดังน้ี 
 1. ควรสงเสริมใหใชกลวิธีการเรียนรูคํ าศัพท
ภาษาอังกฤษท่ีหลากหลายใหกับนักเรียนทุกกลุม 
 2. ครูผูสอนควรกําหนดกลวิธีการเรียนรูคําศัพท
ภ าษา อั งกฤษไป เป นส วนห น่ึ ง ในการ เ รี ย นการสอน
ภาษาอังกฤษ 
 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรมีการทําวิจัยเพ่ือสงเสริมการใชกลวิธีการ
เรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษท่ีสงผลตอการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ 

2.  ควรมีการทําวิจัยเพ่ือศึกษาความสัมพันธของ
การใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษกับปจจัยอ่ืนๆ 
เชน เพศ ระดับการจบการศึกษา เปนตน 
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